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Het woonzorgcentrum Ter Mote bevat:

rust- en verzorgingstehuis

werking voor mensen met dementie en onrustig
gedrag

centrum voor kortverblijf

restaurantdienst voor externe bejaarden
dienstverlening naar de serviceflats Ter Meersch

In deze folder geven we graag een woordje uitleg over
het centrum voor kortverblijf .



WIE KAN ER BIJ ONS TERECHT?

Kortverblijf kan een oplossing bieden aan ouderen
(minimum 65 jaar) die tijdelijk niet alleen thuis kunnen
blijven (na een medische ingreep, een ongeval, ...) of die
het gewoon nodig hebben tijdelijk een beetje op kracht
te komen.

Kortverblijf kan zeker ook een tijdelijke uitweg betekenen
voor mensen die iemand thuis verzorgen.

Familie of kennissen die de zorg voor een oudere op
zich nemen kunnen nood hebben aan een ‘adempauze’
of een welverdiende vakantie. Ze krijgen door deze
opvang de gelegenheid om er af en toe eens, met een
gerust hart, tussenuit te kunnen.

Het centrum verbindt zich er toe niemand uit te sluiten
tenzij om reden van overmacht. Zorgbehoefte kan geen
reden zijn tot weigering van verblijf in het centrum,
behalve wanneer het personen betreft die:

- wegens hun gedragingen zwaar storend zijn
voor de andere gebruikers of voor het centrum
zelf

- niet ressorteren onder de vermelde doelgroep

- door een besmettelijke ziekte zijn aangetast
en/of een gevaar vormen voor de
gezondheidstoestand van andere gebruikers en
personeelsleden van het woonzorgcentrum

Het centrum voor kortverblijf kan een aanvraag weigeren
indien het vermoeden bestaat dat een kandidaat de
opname als opstap naar vast verbljf iIn het
woonzorgcentrum beschouwt.



HOELANG KAN KORTVERBLIJF?

Het reglement bepaalt dat een overeenkomst voor
kortverblijf wordt aangegaan voor een bepaalde duur. Ze
geldt voor een minimumperiode van vijf ononderbroken
overnachtingen en voor een maximum aan 90 nachten
per kalenderjaar. Hiervan kunnen maximaal 60 nachten
ononderbroken opgenomen worden. Een gebruiker die
na een verblijf van 60 dagen het centrum verlaat, kan
ten vroegste 30 dagen na de ontslagdatum terug
opgenomen worden.

De gebruiker kan op de opnamedag de kamer betrekken
vanaf 14 uur. Op de ontslagdatum moet de kamer
ontruimd zijn tegen uiterlijk 10 uur.

Opname in kortverblijf is enkel mogelijk tijdens de week,
en niet op zaterdag, zondag of feestdag.

Bij reservatie laat de gebruiker weten wat zijn
bestemming is na zijn ontslag uit het kortverblijf. Het
centrum voor kortverblijf zal — mits aanvaarding door de
gebruiker — het ontslag helpen voorbereiden en
begeleiden, maar is er geenszins verantwoordelijk voor.



WAT BIEDT HET KORTVERBLIJF AAN?

Het centrum voor kortverblijf beschikt over 3 kamers in
het woonzorgcentrum Ter Mote. Twee kamers
kortverblijf zijn beschikbaar voor het klassieke
rusthuispubliek met een fysische problematiek. De derde
kamer is bedoeld voor mensen met onrustig gedrag,
waarvoor een specifieke werking voorzien is. Deze
werking situeert zich op de eerste verdieping.

De 3 kamers maken deel uit van het woonzorgcentrum.
De bewoners in kortverblijf worden dezelfde diensten
aangeboden als de bewoners in vast verblijf.

Uitrusting van uw kamer

De eenpersoonskamers zijn bemeubeld.

ledere kamer heeft een lavabo met warm en koud water en
een toiletstoel.

Er is een bel die u kan bedienen - zowel van in bed als van
in de zetel - om een verpleegkundige te roepen.

In iedere kamer is er TV en koelkast. Er is geen telefoon op
de kamer, maar tijdens de periode kortverblijf kan de
gebruiker gebruik maken van een gebruiksvriendelijke
GSM. Het abonnementsgeld staat in verhouding tot de
reéle kost en de tijdsduur van het kortverblijf.

U krijgt een sleutel om uw kamer af te sluiten en een sleutel
van de safe, ingebouwd in de kleerkast.



Gemeenschappelijke ruimtes

Naast uw eigen kamer kan u natuurlijk ook gebruik maken
van de gemeenschappelijke ruimtes zoals de zithoeken, de
cafetaria, het restaurant, de kapel, de tuin, het kapsalon, ...
Deze plaatsen zijn op elk moment vrij en zonder verplichting
te bezoeken.

Maaltijden

Ter Mote Dbeschikt over een eigen keuken en
keukenpersoneel dat er een erezaak van maakt om, in
hygiénische omstandigheden, gezonde, gevarieerde en
lekkere maaltijden te bereiden.

Mits voorlegging van een medisch voorschrift is het ook
mogelijk om dieetvoeding te krijgen.

Om organisatorische redenen en ook wel omdat "samen
eten" gezellig kan zijn, worden vaste tijdstippen voor de
maaltijden voorzien.



De maaltijden worden op volgende tijdstippen opgediend:
- ontbijt op kamer: van 7.15 uur tot 8.30 uur
- middagmaal op kamer: vanaf 11 uur
- middagmaal in het restaurant: om 11.30 uur
- avondmaal op kamer: om 17.00 uur

Tussen 10 uur en 10.30 uur wordt soep en tussen 14 uur en
15 uur koffie en gebak opgediend.

Medische verzorging

Onder leiding van hoofdverpleegkundige en
zorgcoordinatoren streeft een team van verpleegkundigen,
verzorgenden en afdelingshulpen er naar om u 24 uop 24 u
zorg op maat te bieden.

Door middel van een onderhandelde zorg proberen we de
behoefte of de vraag van de bewoner via bespreking af te
stemmen op het aanbod.

In het woonzorgcentrum zijn er ook 2 kinesitherapeuten en
een ergotherapeut.

Schoonmaak

Dagelijks wordt uw kamer onderhouden door de vaste
poetsvrouw van uw verdieping, zodanig dat uw kamer fris
en net is. Indien gewenst en in de mate van het mogelijke
kan u zelf instaan voor een deel van deze taken. Om de
veertien dagen is er de “grote” kuis van uw kamer.

Was

Het persoonlijk linnen wordt in kortverblijf door de familie
en/of een andere contactpersoon gewassen.



Bedlinnen en handdoeken zijn inbegrepen in de dagprijs
en worden door het woonzorgcentrum gewassen.

Bezoek

Net zoals bij u thuis is uw bezoek steeds welkom. De uren
om op bezoek te komen zijn vrij. Om veiligheidsredenen
worden de deuren gesloten om 21 uur. U kan dan gerust
aanbellen om ook na 21 uur binnen of buiten te komen.

U kan uw bezoek ontvangen op uw kamer, in de zithoek of
in de cafetaria.

Animatie

De animatiedienst heeft als opdracht ontspanning,
zingeving en vorming aan te bieden aan de bewoners.
Hiervoor worden regelmatig allerlei activiteiten in kleinere of
grotere  groepen georganiseerd: turnen, kaarten,
gezelschapsspelen, creatieve bezigheden, optredens, film,
informatiemomenten, uitstappen, verjaardagsviering, een
deugddoende babbel, ...



De animatiedienst zal u graag persoonlijk vertrouwd maken
met hun werking die dagelijks bepaald wordt volgens de
verwachtingen en noden van de individuele bewoners en de
gemeenschap Ter Mote. Om dit alles waar te maken, wordt
ook regelmatig een beroep gedaan op een team van
vrijwilligers en op alle medewerkers van Ter Mote.

Het programma van deze activiteiten kan u op elke
verdieping vinden aan het prikbord. We nodigen u graag uit,
maar verplichten niemand om deel te nemen.

Maandelijks verschijnt ook de huiskrant, waarin u vele
nieuwtjes over het woonzorgcentrum kan lezen.
We hebben ook een bibliotheek met groot-letterboeken.

Tot slot

In Ter Mote willen we echter méér bieden dan een nette

woonst en lekker eten, méér dan deskundige en gepaste
verpleging en verzorging verstrekken. We streven ernaar
onze bewoners een ‘tweede thuis’ aan te bieden en hen

z0 goed mogelijk voor te bereiden op het moment dat ze
weer naar ‘huis’ kunnen.

Om dit alles te bereiken, zijn verschillende mensen en
diensten ter beschikking: animatie en ergo, bediende,
directie, keuken, kiné, schoonmaak, sociale dienst,
technische dienst, verpleging en verzorging,
vrijwilligers...



VERBLIJFSKOSTEN

De dagprijs bedraagt miv 1 januari 2012 € 40,50. De
persoonlijke was, dokters- en medicatiekosten, kapper
en nog een aantal persoonlijke kosten zijn niet
inbegrepen in de dagprijs.

Een aantal ziekenfondsen geeft evenwel onder bepaalde
voorwaarden een tussenkomst.

HOE RESERVEREN?

Denkt u aan een opname in kortverblijf, dan raden wij u
aan om tijdig contact op te nemen.

Alle aanvragen voor kortverblijf gebeuren bij de sociale
dienst van het woonzorgcentrum (Emilie Vandenheede).
Onze vrije periodes in kortverblijven kunnen gerust
telefonisch bevraagd worden, maar bij een reservatie
van een kortverblijf is een persoonlijk contact vereist.
Hierbij wordt de nodige administratieve informatie
verzameld en geven we graag wat extra uitleg.
Reserveren kan ten vroegste €én jaar voor de
opnamedatum en ten laatste de dag voor de opname.
De reservatie is pas geldig als de opnameovereenkomst
ondertekend is en er een waarborg van € 30 betaald
werd. De waarborg wordt terugbetaald als de volledige
gereserveerde periode beéindigd wordt.

We verwijzen ook graag naar het digitaal netwerk
kortverblijf: www.west-vlaanderen.be/kortverblijf




Hier kunt u beschikbare periodes consulteren van ons of
andere centra voor kortverblijf in West — Vlaanderen.



INFO EN RESERVATIE

WOONZORGCENTRUM Ter Mote
Deken Jonckheerestraat 18

8560 Wevelgem

Tel.: 056/43 55 20

Fax: 056/ 42 36 17

E-mail: termote@ocmwwevelgem.be
Website: www.ocmwwevelgem.be

Wenst u meer informatie of wilt u het woonzorgcentrum
bezoeken, neem dan gerust contact op met:

Emilie Vandenheede

Sociale dienst - stafmedewerker
Filip Flamez

Directeur

Nicole Vanhaverbeke
Hoofdverpleegkundige



