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1. KWALITEITSVOLLE MAALTIJDEN AAN HUIS 
GELEVERD 
 
Op weekdagen 
 
Het OCMW bedeelt iedere weekdag warme maaltijden over het hele 
grondgebied van de gemeente Wevelgem. De maaltijden worden 
bereid in de keuken van het rusthuis ’t Gulle Heem en voldoen aan de 
vereisten voor een gezonde maaltijd.  
De maaltijden zijn gevarieerd en worden dagelijks met verse 
producten bereid. Het vet-, zout- en suikergehalte worden beperkt 
zonder dat de maaltijd aan smaak inboet. Voor wie dit nodig is, 
worden dieetmaaltijden bereid: vetarme, zoutarme en suikervrije 
maaltijden. 
Wie moeilijk weg kan met niet-gesneden vlees, kan gesneden of 
gemalen vlees aanvragen.  
Elke woensdag krijgt u het weekmenu voor de volgende week. 
 
De maaltijd bestaat uit: 

� soep 
� hoofdgerecht 
� dessert 

 
In het weekend 
 
Voor het weekend en voor de feestdagen worden er 
diepvriesmaaltijden tijdens de week bedeeld. 
 
De maaltijd bestaat uit: 

� hoofdgerecht 
� dessert 



 
2. WIE KAN EEN BEROEP DOEN OP DEZE DIENST? 
 
De dienst thuisbezorgde maaltijden richt zich voornamelijk tot: 

� alle +60-jarigen die nog thuis wonen 
� personen met een handicap 
� langdurige zieken 
� tijdelijke invaliden met een langdurig minimuminkomen 
� alleenstaanden die door sociale omstandigheden niet meer in 

staat zijn een volwaardige maaltijd te bereiden 
 
Ook mensen die niet tot deze groep behoren, kunnen een maaltijd 
bekomen. 
 

3. BEDELING VAN DE MAALTIJDEN 
 
Bij de aanvraag van de eerste maaltijd, ontvangen de cliënten een 
isomobox die hun eigendom blijft. 
De maaltijden worden heel warm thuis geleverd doordat de auto's 
uitgerust zijn met speciale warmkasten. De cliënten ontvangen de 
maaltijd in wegwerpschaaltjes die door de maaltijdbedeler in de 
isomobox gestopt worden. Zo is de temperatuur van de maaltijd 
gegarandeerd tot het tijdstip dat de cliënten wensen te eten. 
Het voordeel van dit systeem is dat er geen leeggoed meer bij de 
cliënt blijft, dat de schaaltjes niet hoeven afgewassen te worden en 
dat ze recycleerbaar zijn als PMD-afval (=blauwe vuilniszak). 
 
Indien u voor 9 u telefoneert, kunnen wij u dezelfde dag nog een 
maaltijd bezorgen. U kunt langdurig een beroep doen op onze dienst 
of voor bepaalde tijd (Bvb. indien u ziek bent tot uw herstel, ter 
overbrugging van verlofperiode van de kinderen die normaal voor 
eten zorgen, …). 
 Indien u op onze dienst een beroep doet, bent u niet 
verplicht elke dag maaltijden te nemen. 
 
De maaltijden worden steeds verdeeld tussen 10 u en 12.15 u. 
 



4. KWALITEITSVOLLE MAALTIJDEN IN HET 
RESTAURANT RUSTHUIS TER MOTE 
 
Het OCMW biedt ook de mogelijkheid aan bejaarden die zich nog 
kunnen verplaatsen om 's middags naar het restaurant van het 
rusthuis “Ter Mote” te komen eten. Het voordeel hiervan is dat u 
met anderen een gezellige babbel kunt slaan. Om 11.30 u kunt u aan 
tafel gaan. 
 

5. KOSTPRIJS  
 
Thuisbezorgde maaltijden op weekdagen 
 

� alle +60-jarigen die nog thuis wonen, personen met een 
handicap, langdurige zieken, tijdelijke invaliden, alleenstaanden 
die door sociale omstandigheden niet meer in staat zijn om een 
maaltijd te bereiden: € 6,50/maaltijd 

� alle andere personen: € 8,25/maaltijd 
 
Diepvriesmaaltijden tijdens weekend en op feestdagen 
 
€ 4,60 
 
Restaurant rusthuis Ter Mote 
 

� op weekdagen en op zaterdag: € 6,00 
� op zon- en feestdagen: € 6,50 

 
De facturatie gebeurt maandelijks. 
U kunt betalen via het overschrijvingsformulier dat aan de factuur 
hangt. 
Daarnaast bestaat ook de mogelijkheid om te werken met een 
domiciliëring. 



 
6. CONTACTGEGEVENS 

 
Voor meer inlichtingen of aanvragen, kunt u contact opnemen met  
OCMW Wevelgem – dienst thuiszorg 
Deken Jonckheerestraat 9 
8560 Wevelgem 
Tel. 056/43 55 00 
Fax 056/40 20 64 
E-mail: thuiszorg@ocmwwevelgem.be 
www.ocmwwevelgem.be 
 
 


